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Åbybergskyrkans församling 
är ansluten till Equmeniakyrkan och
Åbybergskyrkans Unga - Equmenia 
Vallentuna till Equmenia.
Ange församlingens  nummer 2651 
vid gåvor till samfundet!
Kulturprogram och studiearbete 
bedrivs  i samarbete med 
studieförbundet Bilda.

... i Åbybergskyrkan
 	 Bergvägen 2, 186 41 VALLENTUNA 
 	 www.abybergskyrkan.nu

 Vakanspastor & föreståndare 
 	 Ann Schylander Cortés, 070 259 81 16
 	 ann.schylander.cortes@equmeniakyrkan.nu
 Diakon
 	 Prima Singh, 076 021 64 90
 	 prima.singh@equmeniakyrkan.nu
 Fängelsepastorer 
 	 Bengt Ekelund, 076 710 71 61
   	 bengt.ekelund.be@gmail.com
 	 Maria Hilariusson, 070 036 76 48
 	 mariahilariusson@gmail.com
 Vallentuna gospel 
 	 Anders Henriksson, 08 511 862 40
 	 anders.henriksson@svenskakyrkan.se
 Ordförande Åbybergskyrkans församling 
 	 Karin Josefsson, 073-679 84 64
 	 kjosefsson14@gmail.com
 Ordförande Åbybergskyrkans Unga
  	 Samuel Wrackefeldt, 070 993 62 84 	
 	 samuel.wrackefeldt@gmail.com   
 Uthyrning av lokaler
 	 Dag Fagerhem & Kajsa Lorentzson
 	 073 706 30 80, dag@fagerhem.se
 Församlingsblad ansvarig utgivare
  	 Bertil Hellsten, 070 639 03 05
 	 bertil.hellsten@telia.com 

 Plusgiro
 	 Åbybergskyrkans församling 11 18 97 - 5
 	 Åbybergskyrkans Unga 57 15 74 - 3. 
 Swish
 	 Åbybergskyrkan 123 047 40 80
 	 Åby unga 123 118 71 52  

D ecember
2 lördag 16:00	
Adventskonsert tillsammans med 
Brunnsoktetten från Täby. 

3 söndag 11:00
1:a adventsgudstjänst. Ulla Marie Gunner 
och Dag Fagerhem. Blåsare. Söndagstimme.

5 tisdag 10:00
Bibelsamtal. Vi läser söndagens texter 
och samtalar om dem.

5 tisdag 18:00
Skapande verkstad.

9 lördag 16:00
Åby ungas traditionella 
pepparkakshusbygge! Alla är välkomna: 
barn, unga, familjer med flera.

10 söndag 11:00
Gudstjänst för små och stora 
med luciatåg.

10 söndag 17:00
Sinnesrogudstjänst.

12 tisdag 10:00
Bibelsamtal. Vi läser söndagens texter 
och samtalar om dem.

16 lördag 16:00
Julkonsert med Allékören
Inträde. Se mer information på affischer.

17 söndag 11:00
Gudstjänst med nattvard. Prima Singh 
och Ann Schylander Cortés. 
Musik Folke Björk och Dag Fagerhem.
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17 december 16:30 & 19:00
Julkonserter i Vallentuna kyrka med 
bland andra Vallentuna Gospel, Trifolium, 
sångare från Vocales, kompgrupp samt 
musiker från Hovkapellet. Biljetter finns att 
köpa från 4/12 på Vallentuna bibliotek.

24 julafton 11:00
Samling vid krubban.  
Julspel med barn och unga.

26 annandag jul 11:00
Det heliga landet. Jonas Bodin och klimat- 
och rättvisenätverket.

31 söndag 11:00
Nyårsandakt. Barbro och Per-Arne 
Lindeborg. Musik Dag Fagerhem.

J anuari
6 trettonde dag jul 11:00	
Sång och musikgudstjänst. 
Prima Singh och Dag Fagerhem.
Julfest efter gudstjänsten.

7 söndag 17:00
Julsånger från Ukraina. 
Konsert med Svitlana Kozachenko 
och Svitlana Remzhyna.

9 tisdag 10:00
Bibelsamtal. Vi läser söndagens texter 
och samtalar om dem.

10 onsdag 13:30
Pecka ger en underhållande föreställning 
om bedrägerier. Mitt på dagen-träff med 
den sjungande polisen Pecka Abrahamsson 
från Enköping.

14 söndag 11:00
Gudstjänst med nattvard. Christina Molin 
och Ann Schylander Cortés. Information om 
SIRA-skolorna vid kyrkfikat.

14 söndag 17:00
Sinnesrogudstjänst. 

16 tisdag 10:00
Bibelsamtal. Vi läser söndagens texter 
och samtalar om dem.

16 tisdag 18:00
Skapande verkstad.

18 torsdag 13:30 
Sy- och samtalsmöte.

21 söndag 11:00		
Ekumenisk gudstjänst i Vada kyrka.

21 söndag 17:00
”Sånger vi sjöng i ungdomskören”. 
Vi sjunger tillsammans. Ulrika Ideström 
och Dag Fagerhem.

23 tisdag 10:00
Bibelsamtal. Vi läser söndagens texter 
och samtalar om dem.

23 tisdag 18:00
Tonår.

24 onsdag 13:30
Eva Rahmqvist
 - en kulturprofil i Vallentuna. 
Mitt på dagen-träff med bibliotekarien Lena 
Lundgren som delar med sig av insamlade 
dokument och bilder. Kaffeservering och 
därefter årsmöte för RPG Vallentuna.

28 söndag 11:00	
Gudstjänst. Pär Lewin Ronnås och 
Gun-Britt Johansson. Sång gospelgrupp.

30 tisdag 10:00
Bibelsamtal. Vi läser söndagens texter 
och samtalar om dem.

30 tisdag 18:00
Skapande verkstad.
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M ars

F ebruari

3 söndag 11:00	
Gudstjänst. Jonas Ideström och 
Margareta Hellsten. Musik Bo Hellander.

5 tisdag 10:00
Bibelsamtal. Vi läser söndagens texter 
och samtalar om dem.

5 tisdag 18:00
Tonår.

1 torsdag 13:30	  
Sy- och samtalsmöte.

4 söndag 11:00
Gudstjänst. Jonas Ideström och 
Margareta Hellsten. Sång Mats Hellsten.

6 tisdag 10:00
Bibelsamtal. Vi läser söndagens texter 
och samtalar om dem.

6 tisdag 18:00
Tonår.

7 onsdag 13:30
Vi samtalar runt borden. Mitt på dagen-
träff med Prima Singh, diakon i Åbybergs-
kyrkan. 3

11 söndag 11:00
Gudstjänst med nattvard. Prima Singh 
och Frank Åkerman. Sång Ingrid Wirén. 
Söndagstimmen. 

11 söndag 17:00
Sinnesrogudstjänst. 

13 tisdag 10:00
Bibelsamtal. Vi läser söndagens texter 
och samtalar om dem.

13 tisdag 18:00
Skapande verkstad.

13 tisdag 19:00
Författarkväll på biblioteket 
med Nicolas Lunabba.

15 torsdag 13:30 
Sy- och samtalsmöte. 

16 fredag 18:00
Fredagsmys.

16 fredag 19:00
Åby Ungas årsmöte.

17 lördag 15:00 
Församlingens årsmöte.

18 söndag 11:00
Gudstjänst. Pär Lewin Ronnås och 
Ann Schylander Cortés. Sång Pia Idesten.

20 tisdag 10:00
Bibelsamtal. Vi läser söndagens texter 
och samtalar om dem.

20 tisdag 18:00
Tonår.

21 onsdag 13:30
Ögonblick i naturen. Mitt på dagen-träff 
med naturfotograf Håkan Karlsson 
som visar bilder och berättar. 

25 söndag 11:00
Gudstjänst. Susanne Rodmar 
och Helena Schramm Hedelin.

27 tisdag 10:00
Bibelsamtal. Vi läser söndagens texter 
och samtalar om dem.

29 torsdag 13:30 
Sy- och samtalsmöte.

29 torsdag 19:00 
För en rättvis, jämlik och hållbar värld. 
I Samtalsrummet möter vi Diakonias 
generalsekreterare Mattias Brunander.
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A pril
1 annandag påsk 11:00	
Ekumenisk gudstjänst i Frösunda kyrka 
och pilgrimsvandring.

2 tisdag 19:00
Författarkväll på biblioteket 
med Helena Thorfinn.

3 onsdag 13:30
Ekens hemligheter. Mitt på dagen-träff där 
vi på nytt möter Jan Lundgren som låter oss 
uppleva naturens under.

6 onsdag 13:30
På god fot med Gud. 
Mitt på dagen-träff med sjukgymnasten 
Anna Kimming som ger oss en timme 
om kroppslig och andlig spänst. 

10 söndag 11:00
Gudstjänst med nattvard. 
Pär Lewin Ronnås och Hans Wallöf. 

10 söndag 17:00
Sinnesrogudstjänst. 

12 tisdag 10:00
Bibelsamtal. Vi läser söndagens texter 
och samtalar om dem.

12 tisdag 18:00
Skapande verkstad.

14 torsdag 13:30 
Sy- och samtalsmöte.

16 lördag 10:00-22:00 
ÅbyCon. Rollspels- och brädspelskonvent.

17 söndag 11:00		
Gudstjänst. Prima Singh och 
Alice Torkelsson. Musik Stråkgruppen.

19 tisdag 10:00
Bibelsamtal. Vi läser söndagens texter 
och samtalar om dem.

19 tisdag 18:00
Tonår.

20 onsdag 13:30
Samtal inför påsken. Mitt på dagen-träff. 

24 söndag 11:00
Palmsöndagsgudstjänst. Maria Hilariusson 
och Helene Björk. Sång Vallentuna Gospel. 
Söndagstimmen.

26 tisdag 10:00
Bibelsamtal. Vi läser söndagens texter 
och samtalar om dem.

26 tisdag 18:00
Skapande verkstad.

28 skärtorsdagen 18:00
Nattvardsandakt.

29 långfredag 11:00
Långfredagsgudstjänst med textläsningar 
och musik. Barbro Lindeborg, Folke Björk 
och Roland Palm.

31 påskdagen 11:00
Påskdagsgudstjänst. Christina Molin 
och Erik Ideström. 
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Allékörens julkonsert
Även i år kommer Allékören att ha sin julkon-
sert i Åbybergskyrkan lördag 16 december 
16:00. Då bjuds på traditionella, svängiga och 
stämningsfulla julsånger. 
 Mer information om Allékören finns på 
Facebook. Biljetter bokas på firsteidmusic@
gmail.com. Kvarvarande biljetter säljs på plats 
före  konserten.

Jul i Ukraina
Söndag 7 januari 17:00 får vi ta del av hur 
julen kan firas i Ukraina. 
 Vi får besök av Svitlana Remzhyna och 
Svitlana Kozachenko, som delar med sig 
av julsånger, bilder och berättelser från sitt 
hemland. Medverkar gör också Göran Nygren, 
piano och Oleg Lipov, fiol.

Sånger vi sjöng 
i ungdomskören
Söndag 21 januari 17:00 får vi tillsammans 
sjunga sånger som vi kanske tidigare sjungit 
i ungdomskör eller i andra sammanhang. 
 Alla är varmt välkomna, oavsett om man 
sjungit i ungdomskör eller inte!

Vad är SIRA-skolor?
Vid kyrkfikat söndag 14 januari får vi höra 
Nils-Olof Tägt berätta om SIRA-skolorna. 
SIRA står för Swedish Interntional Releif As-
sociation. Om skolorna berättar han här detta:
 Vi hör mest om kriget i Gaza på nyheterna, 
men samtidigt blir situationen på Västbanken 
värre för var dag. Skjutningar, husrivningar 
och fördrivning av människor från sina marker 
sker i ökad takt. Betlehems checkpointer är 
stängda sedan 7 oktober, ingen kommer ut och 
ingen in. 

 Mitt i detta mörker kämpar personalen 
på SIRAskolorna för att skapa trygghet och 
framtidstro för barnen och deras familjer. Sko-
lorna i Betlehem och Jeriko är Palestinas enda 
skolor för barn med inlärningssvårigheter. De 
elever som bor i byar utanför Betlehem kan 
nu inte komma till skolan som också tvingas 
hålla stängt många dagar. Skolan är i denna 
situation för många den enda trygga platsen 
och personalen kämpar för att upprätthålla 
detta.
 Jag berättar mer, svarar på frågor och säljer 
hantverk från Betlehem vid kyrkkaffet.

Nils-Olof Tägt

Sociala Missionen
Vet du att det finns en hjälporganisation som 
heter Sociala Missionen?
 Visste du att dess medlemmar är Equme-
niaförsamlingar i Region Stockholm?
 Visste du att Sociala Missionen arbetar med 
församlingsstödjande projekt?
 Visste du att Sociala Missionen erbjuder 
gratis professionell juridisk och social råd-
givning till människor som fallit igenom 
samhällets skyddsnät?
 Visste du att det kan handla om försörjning, 
boende, socialförsäkringssystem, livskriser, 

diskriminering, asyl, familjeåterförening med 
mera?
 Visste du att personalen har lång yrkeser-
farenhet av flyktingfrågor, sociala frågor och 
äldrefrågor?
 Visste du att Sociala Missionen driver 
opinion och sprider kunskap till allmänhet 
och beslutsfattare?
 Visste du att Sociala Missionens mission 
är att ge stöd så att människor ska kunna ta 
makten över sina liv?
 Visste du att adressen är Högbergsgatan 31 A, 
info@socialamissionen.se, 08-566 023 00?
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börjat knapra på det stora utbudet när man 
väl börjat.
 Och det är precis det som är meningen! 
Julstämningen i den stora kakbuffén får inte 
missas. Men var kommer kakorna ifrån? Från 
ditt eget julbord! Ta med de kakor som blev
                         över så blir det en fantastisk
                                       kakbuffé i år också!

Munkar, magi 
och mörk politik
Tisdag 2 april 19:00 kommer författaren He-
lena Thorfinn till Vallentuna kulturhus . Där 
berättar hon om sin roman I Munkens Skugga 
som utspelar sig under den hoppfulla tid då 
Myanmar öppnar upp för omvärlden och den 
ikoniska Aung San Suu Kyi väljs som ledare 
för landet. Men mörk politik, sociala medier 
och nationalistiska munkar ska snart vända 
utvecklingen i en skrämmande riktning.  
 Liksom i Helena Thorfinns tidigare romaner 
skriver hon om platser och människor som hon 
känner väl och ger oss inblickar i världar långt 
bort från Sverige.
 Författarkvällen arrangeras av Åbybergs-
kyrkan, Biblioteket Vallentuna, Kultur Val-
lentuna och Studieförbundet Bilda.

Samtal i samtiden: 
Barn, basket och brott
Tisdag 13 februari 19:00 får vi träffa författa-
ren Nicolas Lunabba i Vallentuna kulturhus.
 Han är verksamhetsansvarig i organisa-
tionen Helamalmö som startade 2004. Från 
början var det ett socialt projekt där elitspelare 
i basketklubben Malbas skulle ut i skolorna 
i utsatta områden i Malmö och träna basket 
med barn. Syftet var brottsförebyggande och 
integrerande. Men med tiden har det utvecklats 
till något större.
 Nicolas Lunabbas debutbok Blir du ledsen 
om jag dör? är en berättelse om två människor, 
deras möte och den enorma kraften i att bli 
sedd.
 Uppföljaren, Dagbok från 20-talet,  bygger 
på författarens djupt personliga anteckningar. 
Det är ett tidsdokument över en av vår tids 
ödesfrågor: gatuvåldet. 
 Författarkvällen arrangeras av Åbybergs-
kyrkan, Biblioteket Vallentuna, Kultur Val-
lentuna och Studieförbundet Bilda.

foto Magdalena Vogt

foto André de Loisted

Kakor!
Var man går på Internet så erbjuds det kakor. 
Men de kan vara tveksamma och man bör nog 
ta emot dem försiktigt. 
 På annandag jul i Åbybergskyrkan erbjuds 
också kakor i form av en traditionell kakbuffé. 
Också de bör hanteras försiktigt, 
för det blir svårt att sluta 
när man en gång 
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Välkommen Ann!

Ann Schylander Cortés, vice församlingsföre-
ståndare, kommer fram till den 30 juni 2024 
arbeta som vakanspastor och föreståndare på 
25 % vid sidan om sin ordinarie tjänst som 
sjukhuspastor på Danderyds sjukhus. Hon 
kommer företrädesvis att arbeta torsdagar. 
Hennes ansvar blir att som föreståndare till-
sammans med styrelsen, och i nära samarbete 
med Prima, planera och leda församlingens 
arbete. 
 Ann hälsar att ni gärna får vända er till 
henne om ni önskar personliga samtal eller 
själavård. 

Karin Josefsson

För lekande nördar:
ÅbyCon 2024 16 mars
Förvandlas till en riddare, ett skrämmande 
monster eller en galen trollkarl! Undersök 
en främmande värld i ett spännande rollspel 
tillsammans med andra! Dyk in i flera olika 
världar under två pass rollspel, testa olika 
brädspel eller kombinera rollspelandet med 
brädspel. 
 ÅbyCon är Åbybergskyrkans eget roll-
spels- och brädspelskonvent, vilket sker under 
mars månad. Tidigare år har det varit 40 - 80 
besökare, huvudsakligen från Stockholmsre-
gionen. Idén till att starta ÅbyCon kom från 
Älvsjökyrkan, som sedan länge arrangerar 
ÄlvCon i november varje år. Rollspelsledarna 
kommer bland annat från Älvsjökyrkan och 
Åbybergskyrkan, men även folk utifrån kyr-
korna deltar.
 Välkommen till en nörddag fylld av brädspel 
och rollspel med start 10:00 och slut 22:00. Du 
kan välja mellan två rollspelspass (13 - 18 och 
19 - 22) och ett pass med brädspel (10 - 12). 
 Anmälan öppnar i mitten av januari, så håll 
utkik på Åbybergskyrkans hemsida och Åby-
Cons Facebook-sida. Har du frågor kontakta 
Prima Singh, Jonathan Olsson eller Jenny 
Olander. 
 Jonathan Olsson

Julklapp!
Glöm inte årets viktigaste julklapp: Din julgåva 
till Åbybergskyrkans församling. Girera, swis-
ha eller lämna i kollekten. Åbybergskyrkan är 
vår gemensamma tillgång och vårt gemensam-
ma ansvar. Tack för din gåva!
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Tack!
Jag vill härmed tacka Åbybergskyrkan för 
de nästan sju år som jag har fått förmånen att 
vara er pastor och församlingsföreståndare.  
 Det har varit goda år, med gemenskap, 
glädje och allvar. Det har också varit en omtum-
lande tid då vi drabbades av en pandemi som 
gjorde att vi inte kunde samlas på det sätt som 
vi var vana vid. Men vi kom igen efter den. 
 Det har också varit en tid av oro i samhället 
och ute i världen. En tid av våld, skjutningar, 
krig och miljöhot. Detta sätter spår i våra liv 
och vår församling. Så får vi stötta och kanske 
trösta varandra. Men så får vi, människor av 
god vilja, också ge varandra hopp om att det 
går att ändra utvecklingen. 
 Jag vill också passa på att tacka för alla 
presenter och fina ord under min avtacknings-
helg. De gladde mig mycket och den goda och 
roliga stämningen under festen vittnar om att 
Åbybergskyrkan är ett gott sammanhang att 
finnas med i. 
 Önskar er allt gott i framtiden och Guds 
välsignelse över er och ert framtida arbete! Ni 
kommer alltid att ligga mig varmt om hjärtat.

Pär Lewin Ronnås 

Tack Pär!

Efter knappt sju år i Åbybergskyrkan är det 
dags för Pär Lewin Ronnås att gå i pension. 
Pär ordinerades till pastor 1988 och sedan mars 
2017 har han varit församlingens pastor och 
församlingsföreståndare.  
 Att fira gudstjänst tillsammans är viktigt 
för församlingen och söndagarna då Pär pre-
dikat har varit välbesökta. Vi har fått lyssna 
till tankeväckande och reflekterande predik-
ningar. Predikningar där människan ofta varit 
i centrum, med budskapet att trots brister och 
tillkortakommanden är vi fantastiska varelser 
älskade av Gud. 
 Dörren till pastorsexpeditionen har oftast 
stått öppen och Pär har välkomnat alla som 
vill samtala, enskilt eller i grupp. I samta-
len har han haft en förmåga att få alla att 
känna sig sedda och lyssnade på men också 
vågat utmana oss att se saker ur ett annat 
perspektiv. 
 Det blir nu en ny tillvaro för Pär med 
möjlighet till att odla intressen och engage-
mang och få mer tid till att vara i fritidshuset 
vid Voxsjöns strand utanför Bollnäs. Kanske 

kan det också kännas skönt att inte behöva 
cykla de 12 kilometrarna från Skarpäng till 
Åbybergskyrkan i alla väder.  
 Pär avtackades med en fest den 18 november 
då olika grupper från församlingen tackade 
honom för vad han betytt för dem. Församling-
ens ordförande överräckte några olika gåvor 
från församlingen, bland annat ett fårskinn 
från Bergby gård i Markim som en symbol 
för församlingens värme och gemenskap.
 Från Åbybergskyrkans församling vill vi 
uttrycka ett stort och innerligt tack till Pär för 
åren han varit i tjänst hos oss och vi önskar 
honom Guds rika välsignelse för de kommande 
åren! 
 Slutligen säger vi på återseende då Pär 
har lovat att komma och predika några 
tillfällen under vakansperioden till dess vi 
har rekryterat en ny pastor och församlings-
föreståndare.

Karin Josefsson
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fredag 16 februari 19:00
Åby Ungas årsmöte. 

tisdag 20 februari 18:00 
Tonår.

tisdag 5 mars 18:00 
Tonår. 

tisdag 12 mars 18:00
Skapande verkstad.

lördag 16 mars 10:00 - 22:00
ÅbyCon.

tisdag 19 mars 18:00
Tonår.

söndag 24 mars 11:00
Söndagstimme.

tisdag 26 mars 18:00
Skapande verkstad.

ÅBYBERGSKYRKANS UNGA
- EQUMENIA  VALLENTUNA
                               för barn och familj i Vallentuna!

Unga människor kan träffas på flera sätt i Åbybergskyrkan.
 Söndagstimmen är en gudstjänst för barn från 3 år och uppåt.
 Tonår är träffar för unga från 13 år.
 Skapande verkstad för alla 8 - 12 år.
 Fredagsmys för alla familjer med och utan barn. Vi äter tillsam-
mans och umgås. Alla tar med egen middag och vi bjuder på fika 
efteråt.
 Allt finns både i kalendariet och här.

tisdag 5 december 18:00 
Skapande verkstad.

lördag 9 december 16:00 
Bygga pepparkakshus.

söndag 10 december 11:00
Gudstjänst för små och sto-
ra med luciatåg.

julafton 24 december 11:00
Julspel. 

tisdag 16 januari 18:00 
Skapande verkstad.

tisdag 23 januari 11:00 
Tonår. 

tisdag 30 januari 18:00 
Skapande verkstad.

tisdag 6 februari 11:00 
Tonår. 

söndag 11 februari 11:00
Söndagstimme.

tisdag 13 februari 18:00 
Skapande verkstad.

fredag 16 februari 18:00
Fredagsmys.
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Varför firar vi jul?sista
sidan:

Varför firar vi jul? 

Det är en urgammal fråga, och eftersom den funnits så länge så är svaren oräk-
neliga. Vi firar midvintersolståndet med midvinterblot, vi firar vinterstormarnas 
tid för att blidka vädergudarna, vi firar jul för att få tända ljus i vintermörkret, vi 
firar jul för att handlarna behöver våra pengar, vi firar jul för att vi vill prassla 
med pyntat julklappspapper och somliga påstår till och med att vi firar jul för 
att minnas att Jesus föddes vid den tiden.

Det mest troliga är att vi firar jul för att vi firar jul. Högtiden har blivit sin egen 
anledning. Och tankarna börjar snurra allt vildare ju mer man börjar rota i de 
historiska traditionerna.

Sannolikt firas jul av många olika julfirare av lika många olika anledningar. 
Så är julen egentligen bara ... ingenting? Snarare tvärtom. Ju fler anledningar, 
desto fler hittar en anledning att haka på. Men vad är poängen att köpa slut 
plånboken och ge julklappar till dem som inget behöver? Och vad är poängen 
med att äta så mycket mat att samvetet spricker?

Jag vet inte. Men jag vet att den kristna julen rymmer så mycket som kan få oss 
att tänka, att bli tacksamma och förhoppningsvis vänligare och rättvisare mot 
våra medmänniskor  än vad omvärlden då var mot det lilla fattiga nyfödda barnet.

För är det ju därför vi firar jul: Det fattigaste, svagaste nyfödda barnet är starkare 
och mer betydelsefullt än vi kan föreställa oss! Ingen människa i världen har fått 
betyda så myket för så många under så lång tid. Men tänk om vi kunde lyssna 
mer till allt det han sade, och inte bara lyssna utan också begrunda detta i våra 
hjärtan, precis som hans mamma gjorde. Då skulle världen se annorlunda ut.

Och så har vi sagt i tvåtusen år. Ändå ser världen ut som den gör.

Varför firar vi jul? Där finns vårt enda hopp.
	 Bertil Hellsten


