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Johanna Agestad
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Fangelsepastorer

Bengt Ekelund, 076-710 71 61

bengt.ekelund.be@gmail.com

Maria Hilariusson, 070-036 76 48

mariahilariusson@gmail.com
Vallentuna gospel

Anders Henriksson, 08-511 862 40

anders.henriksson@svenskakyrkan.se
Ordférande Abybergskyrkans forsamling

Hans Wallof, 08-511 774 27
hans.wallof@gmail.com

Ordférande Abybergskyrkans Unga
Ingrid Wirén, 08-754 63 11

ingrid@wiren-vallentuna.se

Uthyrning av lokaler
Dag Fagerhem & Kajsa Lorentzson

073 706 30 80, dag@fagerhem.se

Forsamlingsblad ansvarig utgivare
Bertil Hellsten, 08-512 302 54
bertil.hellsten@telia.com

Plusgiro
Abybergskyrkans férsamling 11 18 97 - 5
Abybergskyrkans Unga 57 15 74 - 3.

Swish
Abybergskyrkan 123 047 40 80

Equmeniakyrkan

Abybergskyrkans férsamling

ar ansluten till Equmeniakyrkan och
Abybergskyrkans Unga - Equmenia
Vallentuna till Equmenia.

Ange forsamlingens nummer 2651
vid gavor till samfundet!

Kulturprogram och studiearbete f
bedrivs i samarbete med
studiefoérbundet Bilda. Bilda

...i Abybergskyrkan
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2 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

3 onsdag 13:30

Swede Hollow — en bakgrundsbild
bland emigranter. Mitt pa dagen-traff
med forfattaren Ola Larsmo, Uppsala.

7 sondag 11:00
Att bli sams. Gudstjénst for stora och sma.

9 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

11 torsdag 13:00
Sy- och samtalsmdte.

14 sondag 11:00

Palmsondag utan palmolja.

En palmsondagsgudstjénst om klimatet.
Johanna Agestad, Pir Lewin Ronnas
med flera. Sdng Josefina Torkelsson.

16 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

17 onsdag 13:30

Aktiv och sjilvstindig

— hur blir vi en siiker senior?

Mitt pa dagen-traff

med sjukgymnasten Anna Skaring
och arbetsterapeuten Sofia Biderholt.
Kaffeservering och lotteri.

18 skértorsdag 19:00
Nattvardsandakt. Pir Lewin Ronnaés.

19 langfredag 11:00
Langfredagsgudstjinst.

Textldsningar och musik. Johanna Agestad.
Musik Folke Bjork och Roland Palm.

21 paskdagen 11:00
Paskdagsgudstjinst.

Pir Lewin Ronnas och Johanna Agestad.
Sang Ingrid Wirén. Sondagstimme.




22 annandag pask 11:00
Ekumenisk gudstjinst i Frosunda kyrka

med efterféljande Emmausvandring 13:00.

15 onsdag 8:00 - 20:00
Traff for daglediga: Kulturresa med buss
genom Mailardalen till Kumla.

23 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

25 torsdag 13:00
Sy- och samtalsméte.

25 torsdag 19:00

Vilka teologier har Equmeniakyrkan?
Samtalsrummet med Arne Fritzson,
teologisk sekreterare pa Equmeniakyrkan.

28 sondag 11:00

Gudstjinst med nattvard. Par Lewin Ronnés
och Kjell Harlin. Musik Dag Fagerhem. Instal-
lationsakt for Maria Hillariusson, fangelsepas-
tor. Insamling till Equmeniakyrkans nationella
arbete. Sondagstimme.

30 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

M

1 onsdag 13:30
Ingen mitt pa dagen-triff denna dag!

5 sondag 11:00

Gudstjinst.

Johanna Agestad, Ida Rodmar och

Frida Hellander. Sang Vallentuna gospel.

7 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

9 torsdag 13:00
Sy- och samtalsmote.

9 torsdag 19:00

Makt, mod och motstind. Samtalsrummet
géstas av Georg Andrén, fore detta ambas-
sador, nu generalsekreterare pa bistandsor-
ganisationen Diakonia.

12 sondag 11:00

Gudstjéanst. Par Lewin Ronnds och
Johanna Agestad. Sang Ulrika Idestrém.
Sondagstimme.

14 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

19 sondag 11:00

Gudstjéanst. Ante Lindstrdm och

Pér Lewin Ronnés. Sang Sofia Hjerpe.
Gudstjénsten dr sammanlyst med
Sabykyrkan. Efter kyrkkaffet forsamlings-
mote.

21 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

23 torsdag 13:00
Sy- och samtalsméte.

26 sondag 11:00

Gudstjéinst med nattvard.

Johanna Agestad och Ann Schylander Cortés.
Sang Jenny Paavilainen.

Utgangskollekt till sjukhuskyrkan.
Séndagstimme.

28 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

29 onsdag 13:30
Boule & Bulle.
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2 sondag 11:00

Gudstjinst. Johanna Agestad och

Erik Idestrom. Musik Staffan Modig.
Gudstjédnsten dr sammanlyst med Sabykyrkan.

4 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

5 onsdag 13:30
Boule & Bulle.

9 sondag 11:00
Gudstjanst. Par Lewin Ronnés
och Helena S H. Sang Mats Hellsten.

11 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

12 onsdag 13:30
Boule & Bulle.




14 fredag 18:00
Grillkvill. Vi tander grillen, och bjuder pa
nagot att dricka. Du tar med négot att &ta.

16 sondag 11:00

Gudstjinst for sméa och stora.

Johanna Agestad och Pir Lewin Ronnas.
Sang Nova och Jenny Paavilainen,
Emma och Karin Josefsson.

18 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

19 onsdag 13:30
Boule & Bulle.

23 sondag 10:00
Gudstjinst.
Pir Lewin Ronnds och Johanna Agestad.

Boule & Bulle

lesom nagra ar tldlgare 1nb]uder vi ocksa i
ar till Boule & Bulle.

Vi ses pa parkeringsplatsen for att i all
enkelhet spela lite boule tillsammans. Inga
forkunskaper kravs.

Efterat fikar vi och éter bulle tillsammans.
Onsdagar 13:30, den 29 maj, samt 5, 12 och
}9 juni. Varmt vilkommen!

Kulturresa
for da gled1 a

Onsdag den 15 maj 08 00 - 20:00

Arets resa gér till Kumla i Nirke, dr vi beso-
ker Skomuseet. Under resan guidas vi genom
Milardalen och far lunch samt tva kafferaster.
Pédhemfarden besoker vidven Hjdlmargarden.

Kostnad ar i ar 600 kronor. Avfard fran
Pressbyran i Vallentuna 08:00.

Anmélan senast 7 maj till Bo Schylander,
070-298 45 48 eller Lennart Gunger,
070-555 61 12, lennart@gunger.se.

Vilkommen att en vacker vardag fara
genom ett vackert Sverige!

Bo Schylander

Mod, makt och motstand

Samtalsrummet skulle den 14 mars géstats
av bistdndsorganisationen Diakonias gene-
ralsekreterare Georg Andrén. Det blev installt
pa grund av sjukdom. Istéllet far vi nu mota
honom torsdag 9 maj 19:00.

Rubriken for kvillen ar Mod, makt och
motstand.

.

Georg har ett rikt forflutet och har tidigare
jobbat pa Diakonia, Svenska kyrkans interna-
tionella avdelning, riksbanken, UD och Sida.

Desista dren innan Georg kom till Diakonia
var han ambassador i Guatemala. Vi ser fram
emotatttadel av Georgs tankar och beréttelser.
Varmt vilkommen!



Vilka teologier
har Equmeniakyrkan?

Till samtalsrummet den 25april 19:00 kom-
mer Equmeniakyrkans teologiska sekreterare
Arne Fritzson.

Genomrubriken forkvéllen vill han sdgaatt
sjdlva idén med var kyrka &r att den rymmer
flera teologier. Kan det fa vara sa?

Ar det en styrka eller en svaghet att inte ha
allt bestdmt och pa papper?

Varmt vilkommen att lyssna och fundera
tillsammans.

Full fart

Spelhéla skrev tidningen. Fantastisk ung-
domssamling sdger vi. Nu vet vi ockséa vad
bradspel och rollspel dr. Alla rum och koket
plus nedervéningen i Abybergskyrkan var
packade med minst 90 personer en helg i
mars.

Full fart ar det ocksa pa skapande verkstad
vissa tisdagskvillar. Kontakta Johanna Age-
stad om du vill veta mer.

Miljo

anga mysljus har aluminiumhylsa runt
stearlnet. Kasta inte den! Spara och ge dem
till Lisa Rooth. De kan forvandlas till ben- och
armproteser. Atervinning alltsa.
® Manga gldds at att fornyelsen 1 koket gar
framatoch att tunga lyftidisken kanreduceras.
® En kvill i mars fick vi lyssna till Lennart
Rendfelt som arbetar med klimatfrdgor inom
Equmeniakyrkan. Han beréttade bland annat
om konsekvenserna av olika sitt att resa och
val av vad vi éter.

Det dr alltid vi som viéljer.

Annanda lgengask i Frosunda

y i Palestina. Frosunda ér en liten by i Uppland. Pé vag till Emmaus métte

Emmaus drenl

flera vandrare Jesus, fast de visste att han hade dott. Pa vandring 1 Frosunda kan vi fortfarande

mdta den uppstandne Jesus.

Vilkommen till Frosunda pa annandag pésk, den 22 april! Vi méts i Frosunda kyrka 11:00
till en ekumenisk gudstjinst. Dérefter serveras kyrkkaffe, och 13:00 vandrar vi Livstensleden
pa ca 6 km. Under vandringen far vi méta beréttelser om ménniskor som mott Jesus pé olika

sdtt. Och méta honom sjélv.




| ABYBERGSKYRKANS UNGA |
- EQUMENIA VALLENTUNA
| for barn och familj i Vallentuna! |

| SONDAGS-
TIMMEN

Fran 3 ar

UGGLAN

Alla aldrar

Lordagarna den 13 april 10:00 och 2 juni 10:00. Soéndagarna
Alla oavsett alder eller familj &r valkomna 21 april
med pa familjescout! Vi ses pa den plats som ar 28 april

12 maj

26 maj.
Var sdndagsskola Son-
1 dagstimmen ar barnens
fortsattning pa gudstjans-
ten som alla samlas till
klockan 11:00 i kyrksalen.
.| Barnen lamnar kyrksalen
med sina ledare for att ha |
4| en gudstjanst som passar
| dem. Vi har da férst en
{ samling med sang och
berattelse ur bibeln.
Sedan far de pyssla eller
Ak leka.
R L e g e Du och ditt barn &r

GIL LA G Rl L LA varmt valkomna att besé-

é ka vara samlingar!
.{ 14 fredag 18:00

Grillkvall for alla som langtar efter grill
och mys. Vi tander grillen och bjuder

pa nagot att dricka. Du tar med nagot
att grilla och ata.

utsatt for dagen, utfér enkla scoutaktivieter och
njuter av friluftslivet.

Kom géarna och prova pa. Du &r varmt val-
kommen att delta!

Information via mejl utgar i veckan fore varje
tillfalle. Anmal dig till mejllistan som du ser ned-
an, sa du vet vart vi ska och om du behdver ha
| matséck eller annat med dig!

Klader efter vader rekommenderas. "Enkelt”
| ar ledordet och var grupp passar hela familjen,

1 aven de minsta.

For att vara med pa var mejllista eller for fra-

gor skriv till englund.annika@gmail.com eller ring
{ Annika och Henrik Englund pa 08- 746 72 91.

GUDSTJANST MED SMA OCH STORA
Alla aldrar
Vi méts i Abybergskyrkan till en gudstjénst dar alla aldrar far plats. Gamla och unga,
rika och fattiga... alla &r valkomna! Kommande s6ndagar ar:

7 april 11:00 Att bli sams. Lekar och bildspel med Skapande verkstad och séang
med Tonar.

14 april 11:00 Palmsondag utan palmolja. En gudstjanst om vart klimat och
| klimatfastan. Denna gudstjanst passar alla som kan lasa.
16 juni 11:00 Gudstjénst med Johanna Agestad och P&r Lewin Ronnas.




TONAR

Fran 13 ar

Fredagskvallar kl 19:00

For dig som ar tonaring. Vi lagar pizza, ser pa film och umgas.

Vi tréffas en gang i manaden och da &r det ungdomar fran flera
kyrkor som ses. Ibland aker vi ocksa till Enebykyrkan och hanger med
dem.

Da kommer info pa Snapchat. S& kom med i var Snaphatgrupp, sa
far du reda pa nar och vad vi gor nasta fredag! Om du som foralder
vill veta mer, kontakta da Johanna pa mejl.

R 35
TJEJGRU
16 -19 ar
T Fredagar i udda veckor 16:15.
: P it ptt Vi tréffas pa ett fik i Taby
SKAPA D ; och samtalar utifrdn Markus
evangelium.
8-12ar -
Tio tisdagar enligt schema 18:00 - 19:30
Vi vill beframja lust och kreativitet och
aven ge mojlighet till att prova olika satt att
skapa. Det ar den skapande processen som
ar det viktiga och inte det fardiga resultatet.
Vi tanker att man kan vara kreativ pa
olika satt, genom exempelvis att musicera,
rita, baka, spela drama och leka.
Valkommen vid ett eller flera tillfallen!

&

ler besgk A

kyrkan pa FaCbeergs-

ebook.




sista
sidan:

Over en lunch sitter Johanna Agestad och Pir
Lewin Ronnés och pratar. Samtalet kommer
in pa vad pingsten handlar om och betyder
for dem.

De konstaterar forst att det handlar mycket
om att naturen vécks till liv och den efterldng-
tade sommaren borjar komma till oss. Det far
bli en fin bild for det som pingsten star for.
For vi har vil alla som ménniskor haft tider
av nagon slags torka, tider da livet inte har
blivit som vi vill.

Dér var de bada ense i samtalet. Pingsten
handlar vél just om det, om livet som kommer
till oss, kanske under en tid av torst. Vi torstar
efter ett ingripande.

Sa fastnar de for texten i den tredje argang-
ens pingsttexter:

Pa hogtidens sista och storsta dag stdllde
sig Jesus och ropade: Ar ndgon torstig, sd
kom till mig och drick. Den som tror pd mig,
ur hans inre skall flyta strémmar av levande
vatten, som skriften sdger. Detta sade han om
Anden, som de som trodde pd honom skulle
fa. Ty dnnu hade Anden inte kommit, eftersom
Jesus dnnu inte hade blivit forhdrligad. (Joh.
7:37.39)

Vi tdnker ju att anden, det 4r Gud i oss,
Gud som alltid vill och of6rtrottligt forsoker

Ett samtal om pimgsten

fora oss fran det trasiga till det hela. Fran det
brustna till det 1dkta. Anden, hjdlparen, finns
dér i var brustenhet.

Pir fragar da Johanna:

- Kan vi endast se Anden inom oss i vara
liv? Ar det inte ocksa s att vi kan ana henne
i Skapelsen?

- Jo, svarar Johanna och fortsétter:

- D4 ér vi ju tillbaka dér vi borjade. Ska-
pelsen paminner oss om livet i Andens rike.
Nir jag gar forbi en varflod paminns jag om
det liv jag kan fa genom Anden. Ldt allt vad
Anda har lova Herren. Gladjen och livet som
finns i varfloden kan ocksa fa ta del i véra liv,
genom ett Andens verk. Men jag vet inte om
jag skulle ga sa langt som att tinka att triden
eller stenarna skulle vara besjédlade. Samtidigt
tror jag att Anden finns overallt.

- Hur ténker du Par?

- Nej, trdden dr inte besjdlade, men pa
samma gang ténker jag att det finns en slags
andlig helighet i skapelsen, for att det &r just
Guds skapelse. Motet med den heligheten kan
ocksé fora oss till Gud och en tro pa honom.

Det hér var nagra tankar over en vardags-
lunch i kyrkan. Pingsten ndrmar sig, vad
betyder den for dig?

Johanna Agestad
Pdr Lewin Ronnds




