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Pastor & forestandare

Par Lewin Ronnas
08-511 779 77, 070-881 97 64

p.lewinronnas@gmail.com

Pastor med inriktning pa barn, unga & familjer
Johanna Agestad
08-511 779 77, 073-358 68 76

johanna.agestad@gmail.com
Fangelsepastorer

Bengt Ekelund, 076-710 71 61

bengt.ekelund.be@gmail.com

Maria Hilariusson, 070-036 76 48

mariahilariusson@gmail.com
Vallentuna gospel

Anders Henriksson, 08-511 862 40

anders.henriksson@svenskakyrkan.se
Ordférande Abybergskyrkans forsamling

Hans Wallof, 08-511 774 27
hans.wallof@gmail.com

Ordférande Abybergskyrkans Unga
Ingrid Wirén, 08-754 63 11

ingrid@wiren-vallentuna.se

Uthyrning av lokaler
Dag Fagerhem & Kajsa Lorentzson

073 706 30 80, dag@fagerhem.se

Forsamlingsblad ansvarig utgivare
Tore Hjerpe, 073-580 22 21
tevehjerpe@gmail.com

Plusgiro
Abybergskyrkans forsamling 11 18 97 - 5
Abybergskyrkans Unga 57 15 74 - 3.

Swish
Abybergskyrkan 123 047 40 80

Equmeniakyrkan

Abybergskyrkans férsamling

ar ansluten till Equmeniakyrkan och
Abybergskyrkans Unga - Equmenia
Vallentuna till Equmenia.

Ange forsamlingens nummer 2651
vid gavor till samfundet!

Kulturprogram och studiearbete f
bedrivs i samarbete med
studiefoérbundet Bilda. Bilda

...i Abybergskyrkan

Eecember

16 sondag 11:00
Gudstjanst for sma och stora med Lucitag.

16 sondag 16:30 samt 19:00

Julkonserter med Gospelkoren i Vallentu-
na kyrka. Biljetter via kommunens evene-
mangssida.

18 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

23 sondag 11:00

Gudstjinst med nattvard. Par Lewin
Ronnés och nattvardstjanarna. Musik Ingrid
Elmquist.

24 julafton 11:00
Arets stora julspel.

26 annandag jul 11:00

Gudstjéinst. Bo Forsberg, tidigare gene-
ralsekreterare pa Diakonia och Péar Lewin
Ronnas. Musik Helanders trio och Anna
Wirén. Insamling till Equmeniakyrkans
internationella arbete. Julkaksbuffé vid
kyrkkaffet!

30 sondag 11:00

Gudstjéanst. Par Lewin Ronnas och Erik
Idestrom. Sang Josefina Torkelsson. Guds-
tjénsten avslutas med en vigsel.

nanuari

6 trettondedag jul 11:00
Pettson och Findus-teater med avslutande
andakt.

8 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

9 onsdag 13:30

I dur och moll. Mitt p& dagen-traff med
Catarina Segerback, kyrkoherde i Johannes
forsamling. Kaffeservering.




9 onsdag 19:00

29 tisdag 10:00

Forsamlingsmaéte. Bibelsamtal.
13 sondag 11:00 31 torsdag 13:00
Gudstjéanst. Pdr Lewin Ronnas och Syméte.

Margaretha Palm. Musik Staffan Modig.
Sondagstimme.

15 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

15 - 20 januari

Det ratta, endast det ratta

ska vara din stravan.

Ekumenisk bonevecka for kristen enhet.

15 tisdag 18:30 _
Kvillsandakt i Osseby-Garns kyrka.

15 tisdag 19:00
Bon i Centrumkyrkan.

16 onsdag 19:00
Ungdomsinriktad kvillsmiissa

31 torsdag 18:00 (observera tiden!)

Rum for sjilavirdande moten? Forsam-
ling och sjélavard. Samtalsrummet med
Jonas Idestrom, prést och forskare.

ebruari

3 sondag kyndelsmissodagen 11:00
Gudstjiinst. Johanna Agestad och Pir
Lewin Ronnas. Sang Maria Ericson.

5 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

6 onsdag 13:30
Min livsviv. Mitt pa dagen-traff med
Kerstin Lagerqvist, medarbetare pa tidning-

i Vallentuna kyrka. en Sandaren. Kaffeservering och lotteri.
17 torsdag 13:00 10 sondag 11:00
Syméte. Gudstjéinst. Par Lewin Ronnés och Mattias

17 torsdag 19:00
Nattvardsandakt i Abybergskyrkan.

20 sondag 11:00
Ekumenisk gudstjinst i Centrumkyrkan.

20 sondag 18:00
Sjung med glidje.

22 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

23 onsdag 13:30

Virldens oroligaste landremsa — nagra

glimtar fran en resa. Mitt pa dagen-traff

med pastor Bo Schylander, Vallentuna.
Kaffeservering och dérefter &rsmdte for

RPG i Vallentuna.

27 sondag 11:00
Gudstjénst. Jenny Dobers, regional kyrko-
ledare och Pir Lewin Ronnas. Sdng Karin
Josefsson. Sondagstimme.

I gudstjénsten installeras Ann Schylan-
der Cortes som sjukhuspastor.

Torkelsson. Sang Maria Fransson.
Soéndagstimme.

Under kyrkkaffet kan du stélla fragor
och fa svar om forsamlingens ekonomi.

12 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

14 torsdag 13:00
Syméte.

15 fredag 19:00
Arsméte Abybergskyrkans unga.

16 16rdag 15:00
Arsméte Abybergskyrkans forsamling.

17 sondag 11:00

Arshogtidsgudstjianst med nattvard. Pér
Lewin Ronnas och Johanna Agestad. Sang
Mats Hellsten. Sondagstimme.
Gudstjénsten dr sammanlyst med
Sdbykyrkan i Akersberga.

19 tisdag 10:00
Bibelsamtal.




20 onsdag 13:30

Husen omKkring oss — igar och idag. Mitt
pa dagen-traff med professor Folke Bjork pa
KTH. Kaffeservering.

24 sondag 11:00
Gudstjiinst. Johanna Agestad och Gun-
Britt Johansson. Musik Hellanders Trio.

26 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

28 torsdag 13:00
Symaote.

3 sondag 11:00
Gudstjéinst. Pdr Lewin Ronnés och
Helena S H. Musik Folke Bjork.

5 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

6 onsdag 13:30

Gud i verkligheten — att tala om tro i
sekulariserad tid. Mitt pa dagen-traff med
komminister Eva Cronsioe, Vallentuna.
Kaffeservering.

10 sondag 11:00

Gudstjinst. Pdr Lewin Ronnas och
Margareta Hellsten. Sang Ingrid Wirén.
Bon- och offerdag for pastors- och diakon-
utbildningen. Sondagstimme.

12 tisdag 11:00
Bibelsamtal.

14 torsdag 13:00
Symadte.

14 torsdag 19:00

Makt, mod och motstind. Samtalsrummet
med Georg Andrén, generalsekreterare pa
Diakonia.

17 sdondag 11:00
Gudstjinst. Johanna Agestad och Kjell
Hirlin. Sdng Linus Agestad.

19 tisdag 10:00
Bibelsamtal.
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20 onsdag 13:30

Livriaddare - hjilpverksamhet och mot-
stindsarbete i Berlin. Mitt pa dagen-traff
med forfattaren, journalisten och historikern
Johan Perwe, Vaxholm. Kaffeservering.

24 sondag 11:00

Musikgudstjéinst pd Marie bebadelsedag.
Sang och musik varvat med Maria-texter.
Sondagstimme.

26 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

28 torsdag 13:00
Syméote.

31 sondag 11:00

Gudstjanst med nattvard. Par Lewin Ron-
nés och nattvardstjanarna. Musik Saxtrio
Johan Schmiterlow. Gudstjinsten dr sam-
manlyst med Sibykyrkan, Akersberga.

31 sondag 18:00
Sjung med glidje.

A%

2 tisdag 10:00
Bibelsamtal.

3 onsdag 13:30
Mitt pa dagen-traff. Program kommer
senare.

7 sondag 11:00
Att bli sams. Gudstjénst for sma och stora.

Om du bakar kakor till jul, sa glom inte kyrk-
fikat pa annandag jul. Spara nagra och ta med
dig till kyrkan sa dukar vi upp den sedvanliga
kakbuffén efter gudstjansten!



Julkonserter
med Gospelkoren

Vilkommen pa julkonsert med korerna Val-
lentuna gospel, Young Voices, Trifolium och
Vocales, tredje advent 16/12 16:30 och 19:00
i Vallentuna kyrka!

Korerna ackompanjeras av musiker fran
hovkapellet och en kompgrupp.

Forkdp av biljetter via biblioteket och
kommunens evenemangsida.

Att oppna ett slutet rum

Vilkommen till Samtalsrummet med Jonas
Idestrém den 31 januari 18:00!

Sa har skriver Jonas om sin bok Att 6ppna
ett slutet rum:

Vi som har skrivit i boken hade som ambi-
tion att se pa sjdlavard som ett centralt uttryck
for att vara kyrka. Var utgangspunkt var att
sjdlavardslandskapet &r rikt och brett men att
det ofta ses som ett enskilt samtal med en prést
eller pastor.

Med boken ville vi lyfta blicken och se
hur det enskilda samtalet ingér i ett vidare
sammanhang och synliggdra andra uttryck for
sjdlavard. Boken &r pa inget sitt heltdckande
i sin beskrivning av sjidlavardslandskapet.
Déremot dr forhoppningen att den ska kunna
stimulera till samtal och reflektion om hur vi
som kyrkor och kristna kan bidra till att det
finns plats och rum for sjilavard.

En fraga vi bland annat stéller oss i boken
ar hur forsamlingen kan fungera som en
sjdlavardande gemenskap. Det blir ocksa
en fraga att samtala om nér jag kommer till
Abybergskyrkan i januari.

Mod, makt och motstand

Samtalsrummet den 14 mars 19:00 géstas av
bistandsorganisationen Diakonias generalse-
kreterare Georg Andrén. Som sin rubrik for
kvéllen har han valt Mod, makt och motstand.

Georg har ett rikt forflutet och har tidigare
jobbat pa Diakonia, Svenska kyrkans interna-
tionella avdelning, riksbanken, UD och Sida.

Desistaaren innan Georg komttill Diakonia
var han ambassador i Guatemala. Vi ser fram
emotatttadel av Georgs tankar och berittelser.
Varmt vilkommen!

Forsamlingsmote
om kok och ekonomi

Onsdagen den 9 januari k1.19:00 mots vi till
forsamlingsmote i Hagasalen. Vi kommer da
att samtala och besluta om ombyggnaden av
kyrkans kok.

Varmt vilkommen hélsar

(zlad givare

Jag har fatt i uppgift att pAminna om att inte
glommaatt geenjulgévatill forsamlingen. D&
dyker plotsligt ord fran det forflutna upp i mitt
huvud: Gud élskar en glad givare.

Jag tyckte aldrig om det uttrycket. Det
kéndes lite manipulativt. Undrar varifran det
kom? Jag googlar meningen och hittar den 1
2 Kor 9:7. Jag ldser och uppticker plotsligt
att den har fatt en annan betydelse. Nu ar det
ordet glddje jag fastnar for. Att ge av glidje,
for att jag vill.

Om Abybergskyrkans forsamling ger dig
glddje sa kanske du vill ge den en julgava.

2 Kor 9:7: Var och en skall ge som han har
beslutat i sitt hjarta, inte med olust eller av
tvang, ty Gud élskar en glad givare.
Margareta Hellsten

styrelsen



| ABYBERGSKYRKANS UNGA !
— EQUMENIA VALLENTUNA

| for barn och familj i Vallentuna! |

SONDAGSTIMMEN

Fran 3 ar
Soéndagarna

13 januari

27 januari

10 februari

17 februari

10 mars

24 mars.
Var sdndagsskola Sondagstimmen
ar barnens fortsattning pa guds- e
tjansten som alla samlas till klockan |7
11:00 i kyrksalen. Barnen lamnar
kyrksalen med sina ledare for att ha
en gudstjanst som passar dem. Vi
har da forst en samling med sang
och berattelse ur bibeln. Sedan far
de pyssla eller leka.

Du och ditt barn ar varmt valkom-
na att bestka vara samlingar!

| figurer. Det som inte finns ar

UGGLAN
Alla aldrar
Lérdagarna den 19 januari 10:00 och 9 mars 10:00.

Alla oavsett alder eller familj ar valkomna med pa
familjescout! Vi ses pa den plats som &r utsatt for dagen,
utfér enkla scoutaktivieter och njuter av friluftslivet.

Kom garna och prova pa. Du ar varmt valkommen att
delta!

Information via mejl utgar i veckan fore varje tillfélle.
Anmal dig till mejllistan som du ser nedan, sa du vet vart
vi ska och om du behéver ha matséack eller annat med
dig!

Klader efter vader rekommenderas. "Enkelt” ar ledor-
det och var grupp passar hela familjen, aven de minsta.

For att vara med pa var mejllista eller for fragor skriv
till englund.annika@gmail.com eller ring Annika och
Henrik Englund pa 08- 746 72 91.

N
JESUS
OCHJULSPELET

Som vanligt kommer vi att
bjudas pa ett julspel i Aby-
bergskyrkan, pa sjalva julafton.
| julspelet ingar manga olika

tomtar, pepparkaksgubbar och
liknande. | stallet handlar spelet
om det som ar julens och livets
karna: Jesusbarnet.

| ar gestaltas Jesusbarnet
av Mika Alexandersson, dotter
till Bjorn och Susanna Alexan-
dersson, fédd Lindeborg.

Valkommen till julen och
Jesus!




/
(

GUDSTJANST

MED SMA OCH STORA
Alla aldrar

Vi méts i Abybergskyrkan till en gudstjénst
dér alla aldrar far plats. Gamla och unga.
rika och fattiga... alla &r valkomna! Kom-
mande s6ndagar ar:

16 december 11:00
Luciatdg med temat: Tand ett ljus
for allt du tror pa.

6 januari 11:00
Pettson och Findus-teater med andakt.

7 april 11:00
Att bli sams.

TJEJGRUPP

16 -19 ar

Fredagar i udda veckor 16:15.
Vi traéffas pa ett fik i Taby

och samtalar utifran Markus

evangelium.

SKAPANDE
VERKSTAD

8-12ar
Tisdagar jamna veckor 18:00 - 19:30

Vi vill beframja lust och kreativitet
och aven ge mgjlighet till att prova oli-
ka satt att skapa. Det ar den skapande
processen som &r det viktiga och inte
det fardiga resultatet.

Vi ténker att man kan vara kreativ
pa olika satt, genom exempelvis att
musicera, rita, baka, spela drama och
leka.

Valkommen vid ett eller flera tillfal-
len!

Marie Jansson
Johanna Agestad

TILLSAMMANS

Alla aldrar
28 december 18:00
18 januari 18:00
8 februari 18:00
8 mars 18:00
Abybergskyrkans férsamling och Aby
unga har startat och inbjudit nyan-
landa och asylsdkande familjer och
manniskor i alla aldrar till en fredags-
kvall i manaden dar vi lagar mat,
samtalar och dar barnen har mgjlighet
att leka och pyssla tillsammans.
Om du vill anmala dig eller f& mer
information kan du héra av dig till var
pastor Johanna Agestad,

johanna.agestad@gmail.com.

¥

TONARSALPHA
13-19 ar
Torsdagar i udda veckor 18:00.

| samarbete med Centrumkyrkan,
Enebykyrkan och Grindtorpskyrkan er-
bjuder vi undervisning om den kristna
tron och med efterféljande samtals-
grupp.

Vill du veta mer? Hor av dig till

johanna.agestad@gmail.com,
0733 58 68 76.




12, Abybergskyrkans syforening
mycket mer dn syforening

Klockan 12:30 borjar nagra personer koka
kaffe och ordna med fikabréd. En ljuv doft
sprider sig fran koket och i Hagasalen drar
man ihop tre bord till ett. Dar dukas med
kaffekoppar for cirka 15 personer.

Plotsligt anlédnder ett flertal damer. Vilka
ar de? Jo, daglediga och pensionérer.

Vad ska hidnda? Det ska bli Symdte. Vi som
traffas kdnner varandra vil. Det dr trivsamt
att fa mdtas igen. Vi hélsar pé varandra med
omfamningar och glada tillrop.

- Hur manga blir vi
idag? -
Oftast 15 - 16 stycken. |

Pastor Pér finns med,
ochibland ocksa pastor Jo-
hanna. Kajsa, var organist,
planerar ett par psalmer
tillsammans med Pér. Pér
inleder med nagra tankar
som oftast anknyter till
kommande sondags texter.

Daérefter kommer kaf-
festunden. Det dr planerat
vem som har ansvar och
bjuder pa brod. Denna viktiga person kom-
mer fore alla de andra och forbereder fikat
tillsammans med Margaretha och Inger.

Syarbeten plockas fram. Infor hostmark-
naden broderade man och stickade sockor,
vantar, reflexband och vackra sjalar.

Viola géstar oss. Hon har samlat en miangd
olika sorters garner. Hennes intresse har varit
att sticka. Hon har ej samma méjlighet som

forr att anvédnda sina garner eftersom hennes
syn har fordndrats. Hon undrar om vi kan ha
anvéndning av garnerna.

Plotsligt kan livet fordndras for oss. Syn,
horsel och minne kan forsdmras. Rorelsefor-
magan hor ocksa dit.

Vihartidigare blivitinbjudna till Gudrun pa
Bergby gérd. Det har blivit en dterkommande
tradition. Det har varit trevliga syméten och
uppskattade av oss alla.

Néar nagon av oss fyller jamna ar blir
det tartkalas. Den 22
_ november ska vi fira
4 Gullan som fyller 100
ar och Kajsa som upp-
nar 90 och Inga som
redan har fyllt 80 ar.

Viavslutar varje
traff med hoglésningur
| boken Tid for forind-
| ring av Patricia Tudor
. Sandahl. Hir finns tex-
ter med meningsfullt
innehéll. Vi samtalar
kring texterna och tan-
der ljus, ber en bon och sjunger en psalm.

Det viktigaste ar inte att vi alla ska sy,
utan att vi pa ett otvunget sitt kan samtala
om sddant som kanns viktigt.

Ett barn sa till sin mormor:

- Du ér inte gammal! Du dr bara manga ar.

Det kiinns ritt bra att téinka si. Aren gir
och vi blir arsrika och rika pa erfarenhet.

Inger Hjerpe



